
1
ª

 T
E

M
P

O
R

A
D

A
S

E
R

R
A

S
 

20
25

  | 
 20

26MINAS À
MESA



O PROJETO
Produção da primeira temporada do seriado documental
“MINAS À MESA”.

4 (quatro) episódios de 25 minutos cada sob a temática
Serras de Minas.

Regiões escolhidas para a primeira temporada:
- Serra do Caparaó
- Serra da Canastra
- Serra da Mantiqueira
- Cordilheira do Espinhaço

O Seriado documental objetiva contar um pouco mais da
cultura alimentar, atrativos naturais e costumes de cada
região, tendo como personagens as pessoas que lá
residem e suas histórias.
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O programa irá ser transmitido na emissora REDE MINAS,
como mostra a carta de intenção recebida.

EXIBIÇÃO
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Objetivo: apresentar o Caparaó Mineiro através da
perspectiva de seus principais municípios (Alto
Caparaó, Alto Jequitibá, Caparaó e Espera Feliz), visitar
o icônico Pico da Bandeira e mostrar os ingredientes
típicos da região. 

SERRA DO CAPARAÓ

MINAS À
MESA

EP.02

Objetivo: apresentar a exuberante paisagem da
Mantiqueira de Minas, destacando seu ecoturismo e
seu perfil como destino de turismo de luxo. Apresentar
pratos regionais. Aiuruoca, Itanhandu, Gonçalves, Maria
da Fé, Andradas e Poços de Caldas.

SERRA DA MANTIQUEIRA
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Objetivo: apresentar a Cordilheira do Espinhaço - a
única cordilheira do Brasil - sob diferentes perspectivas.
A sua imensidão territorial será exibida em 3 diferentes
regiões: região da Serra do Caraça, Serra do Cipó e
Diamantina (Parque do Biribiri).

CORDILHEIRA DO ESPINHAÇO

MINAS À
MESA

EP.04

Objetivo: apresentar a região com enfoque em seu
relevo e nascente do Rio São Francisco. Contar como a
agricultura mudou a realidade da região e a colocou
como destino turístico mundialmente conhecido. Visitar
as cidades de Delfinópolis, São Roque de Minas e
Vargem Bonita.

SERRA DA CANASTRA
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AS
APRESENTADORAS

MARIA
CLARA
MAGALHÃES 

Chef, empresária e comunicadora, referência em gastronomia afetiva e empreendedorismo feminino. 

Criadora do Papo de Bolo e cofundadora da Matula Cozinha, alia criatividade e estratégia para
transformar experiências culinárias. 

Atua como consultora gastronômica pelo Sebrae Minas, palestrante e participante de eventos
nacionais. Na comunicação, apresenta o programa Matula 98, abordando gastronomia, cultura e
empreendedorismo em múltiplas plataformas.

@mariaclara_magalhães

GASTRONOMIA COM INOVAÇÃO E PROPÓSITO

CAROL
FADEL Chef de cozinha, reconhecida por unir tradição e modernidade. Consultora gastronômica pelo

Sebrae Minas, palestrante, e presença frequente em eventos nacionais. 

Foi chef e sócia do restaurante Santa Fé, em Belo Horizonte até 2021. É criadora e apresentadora do
Matula na Rede 98 FM, um programa multiplataforma que fala sobre gastronomia e
empreendedorismo, além de ser criadora de conteúdo na área de nutrição e gastronomia. 

Chef e co-fundadora do Matula Cozinha por Elas, onde entrega uma culinária contemporânea e
afetiva, transformando a cozinha em uma ferramenta de conexão e impacto social.

GASTRONOMIA E PROPÓSITO SE ENCONTRAM

@carolinafadel

https://www.instagram.com/mariaclara_magalhaes/
https://www.instagram.com/mariaclara_magalhaes/
https://www.instagram.com/carolinafadel/
https://www.instagram.com/carolinafadel/
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A produção será da Ó Pai, Ó Produções, produtora há mais de
10 anos no mercado audiovisual com profissionais
extremamente capacitados do mercado mineiro.

Os sócios tem experiência de mais de 20 anos no mercado
audiovisual publicitário, realizando produção de diversos
vídeos comerciais de grandes marcas, como Brastemp,
Governo de Minas, Governo Federal, Amazon e dezenas de
outras marcas. 

No cinema de conteúdo, a última experiência do currículo foi a
função de produção na gravação do seriado “As Mineiras, Uai”,
gravado em 2024 em 8 cidades de Minas Gerais. 

Além das diversas experiências no mercado freelancer, o sócio
Alcides Júnior (Buba) trabalhou durante quase 10 anos em
diversos programas da Rede Minas.

PROPONENTE
MINAS À
MESA

CNPJ: 23.979.915/0001-96
C.A.: 2024.3802.0047
Prazo de captação: Abril/2026 
Valor à captar: R$1.506.900,00
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OBRIGADO.

MINAS À
MESA

PONSOREX
Comercial:

https://exponsor.com.br/
https://www.instagram.com/exponsorbh
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